
甘酒胡麻ドレッシング 

 

濃縮甘酒          大 3 （作り方は麹カテゴリーの自家製甘酒をご覧ください。市販の場合は濃縮甘酒をご使用下さい） 

白すりゴマ         大 2 

白練りゴマ         小 1 

酢・塩麹          各小 1.5 

梅酢・醤油         各大 1 

ゴマ油            大１ 

塩              適量 

 

 

全ての材料をよく混ぜます 

 

 

 


